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Eesti spordikaplanaat saab-hoolimist-valja-naidata/

Kuidas toetan treeningutel

Kujundan keskkonda cotsiaalsete oskuste dppimist?

vest|luseks

Kasutan huumorit

teadlikult

Enne voistluste algust teen nalja, et pingeid
maandada.

Minu vote:
Minu vote:

Nt vestlused joogipausi ajal
Minu vote:
Minu vote:

Toetan sportlaste

Pakun valikuid eneseanaluusi

Annan valida harjutusi ja harjutuste jarjekorda.
Minu vote:

Minu vote:

Julgustan sportlasi paevikut pidama.
Minu vote:

Minu vote:

PuUan sportlasi paremini

Kasutan ara
tundma oppida

opetlikke momente

Suhtlen 10 minutit enne trenni nendega,
kes parajasti kohal.
Minu vote:

Arutan spordiuudiste Ule, et panna sportlasi
analuusima

Minu vote;

Soodustan sportlaste Rohutan oppeedukuse

head labisaamist olulisust

Tunnustan, kui Uksteist aidatakse.

Tunnen huvi noorsportlaste opitulemuste vastu.
Minu vote:

Minu vote:
Minu vote:




